Programme de formation

Formation de Maintien et Actualisation des

Compeétences de Sauveteur secouriste au travail

Référence : 20252
Durée :
1 Jours
7 Heures

Nombres de participants :
4 a2 10 personnes

Contact:
MERLAT-LOUCHART
Stéphany
Consultante en Prévention
Santé et Sécurité au travail

Espace Prévoté
6, Rue de la Prévoté

78550 HOUDAN
07 61445108
Stephany.formation@gmail.com

http://pacprev.fr

Pacprev s’adapte aux besoins
spécifiques de tous. N’hésitez
pas a signaler vos besoins a
l’insc:iption

&

Besoin d’informations ?
Contactez-nous !

Objectifs :

e Savoirintervenir face a une situation d’accident de travail.

e Savoir utiliser ses compétences de Sauveteur Secouriste du
Travail au service de la prévention des risques professionnels
dans son entreprise.

Public : Toute personne ayant la certification SST en cours de
validité et souhaitant poursuivre sa mission

Prérequis : Certification SST en cours ou dans un délai
raisonnable apres péremption

Programme :

e Echange sur les pratiques et les besoins a la suite de leur
expérience dans Uentreprise en tant qu’SST
e Rappelduréle et responsabilité du SST
e Présentation des mises a jour du référentiel SST
e Echange sur les moyens de prévention en entreprise, les outils
de communication des presque accidents et le matériel
e Remise en mémoire des actions a réaliser en cas d’accident
en rapport avec le référentiel INRS :
o Protéger
o Examiner
o Alerter
O Secourir

e Mise en situation par des cas concrets dans les contextes
selon les besoins des apprenants :
O Victime qui saigne abondamment

o Victime qui s’étouffe

o Victime qui respire : PLS

O Victime qui ne respire pas : RCP et défibrillateur

o Victime qui se plaint d’une plaie qui ne saigne pas
abondamment

O Victime qui se plaint d’'un malaise

o Victime qui se plaint de bralure

o Victime qui se plaint d’une douleur empéchant certains
mouvements
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Méthodes pédagogiques :

Tour de table, Jeux de role, Brainstorming, quiz, Analyse de situations,
simulations d’accidents, apport théorique.

Support papier INRS donné aux participants

Evaluation :

Evaluation continue au cours de la formation et mise en situation
d’accident et questions sur la théorie, certification selon la grille de
UINRS validée par un formateur certifié.

Certification :

Certificat valable 24 mois

Recyclage :

Maintien et actualisation des compétences au bout de 24 mois
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